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Enargia Rasva | Tyydyttynytrasva | Kuitu Suola
keal/100 g g/100g g/100g a/100 g g/100 g
Sipsit
1 | Pirkka Perunalastu 540 35 16 5 15
2 | Pirkka Grillimaustetiu Perunalastu 550 35 16 5 1,5
3 | Pirkka Juustonmakuinen perunakierre 510 28 13 08 37
4 | Pirkka Yriin ja kermanmakuinen perunasnacks 530 AN 14 0,7 37
5 | Weekend Snacks Bacon 477 21 - - 2
6 | Weekend Snacks Sour Cream & Onion 51 27 - - 2.5
7 | Weekend Snacks Natural 479 22 48 - 2
8 | Weekend Snacks Chili & Garlic 487 2 - - 25
9 Estrella Chips Herkku 525 32,5 29 4.4 14
10 | Estrella Juusto Siukero 530 32 29 1,4 2.2
11 | Estralla Sourcream & Onion Chips 530 325 3 48 15
12 | Estrella Rings Cheese 520 32,5 3.1 1,6 21
13 | Talfel Chips Classic 550 33 9 4 14
14 | Taffel Kartanon perunalastuja Original 500 27 23 4 1,6
15 | Taffel Ralfal 480 2 55 3 27
16 | Taffel Kartanon Kevétsipull ja mustapippuri 500 27 29 4 16
17 | Taffel Broadway Less-fat 480 21 5 2 1,7
18 | Taffel Cheese & Pepper 550 33 10 2 1,5
19 | Talfel Grills 540 32 [ 5 14
20 | Taffel Snack Fries (BBQ) 520 29 75 3 2,6
21 | Taffel Hot Rod 470 20 52 3 3.3
22 | Talfel Hearts 520 32 83 35 3
23 | Taffel Bravo Sourcream & Sweet Chili 540 33 9 4 1,7
24 | Pringles Original 526 34 7 28 1,3
25 | Pringles Xtrema Hot Paprika & Smokey Bacon 519 32 7 27 18
26 | Laatupaakari Maissinaksuja 390 2 0 4 0
Ruissipsit
27 | Linkosuo Rulssipsit Aito Ruis 312 24 0,2 14,9 1,3
28 | Linkosuo Ruissipsit Grilli 373 8,2 0.6 13,9 1,9
29 | Linkosuo Ruissipsit Valkosipuli 372 84 0,5 13,6 1,5
Nachot
30 | Mission Foods: Indlan Tortilla Chips 490 24,2 - 41 1
31 | SantaMaria Torlilla Chips SourCream3BBQ 480 18 - - 25
32 | Poco Loco: Tortilla Chips Barbegue 495 23 10 4 1.5
33 | Santa Maria: Tortilla Chips Chili 450 20 - - 25
34 | Santa Marla Tortilla Chips Cheese 450 17 - - 25
35 | Old El Paso: Nachips 513 26 23 34 04
36 | Real Snacks: Cheese Torlilla 460 16 7 3 15
Mikropopcornit
37 | Tatiel Pop Com 480 22 11 13 1,5
38 | Tafel Pop Com Light 430 11 6 13 1,5
39 | Taffel Pop Com Voinmaku 450 21 11 13 15
40 | Pirkka Mokropopcom 410 21 10 8,3 1
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